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Fortbildung

13.05.2025 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Refresher Seminar Integrative Validation nach Nicole Richard®

Bitte beachten Sie, dass zu diesem Tag ein absolvierter Grundkurs IVA
vorausgesetzt wird

Einfiihrende Uberlegungen

Dieser Fortbildungstag zur Integrativen Validation nach Nicole Richard® bietet Ihnen
die einmalige Gelegenheit, sich Uber die neuesten Entwicklungen und
Veranderungen zu informieren, sich auszutauschen und lhre Kompetenzen in
diesem Bereich zu starken.

Wie Sie aus lhrer langjahrigen Tatigkeit als Pflegende wissen, gehort die Begleitung
und Unterstitzung von Menschen mit Demenz zu den herausforderndsten und
anspruchsvollsten Aufgaben in der Pflege.

Das Konzept der Integrativen Validation ist eine ressourcenorientierte,
wertschatzende Methode der Begegnung und Kommunikation mit Menschen mit
Demenz. Uber die Toleranz des Andersseins hinaus braucht es eine ernstnehmende
Grundhaltung, Menschenliebe und die Bereitschaft, den anderen in seinem ,Person-
Sein® zu lassen und zu unterstutzen.

Nutzen Sie an diesem Tag den Austausch mit der Trainerin und mit Gleichgesinnten.
Vertiefen und erweitern Sie lhr Wissen, damit Sie noch gezielter und
bedurfnisorientierter die Individualitat und Wurde des Menschen in den Mittelpunkt
Ihres taglichen Handelns stellen kdnnen.

Ziele

Sie vertiefen Ihr Wissen Uber die Integrative Validation nach Nicole Richard®. Sie
kénnen die Begegnungen mit den betroffenen Menschen ressourcenorientiert, mit
Respekt und Wertschatzung gestalten.

Sie erweitern |hr Handlungsspektrum, indem Sie sich neue Wege im Umgang mit
betroffenen Menschen mit Demenz erschlieRen und bekommen Unterstitzung und
Sicherheit in der Anwendung.

Sie starken ihre Kompetenzen zu: Rollenklarheit, Rollensicherheit,
Kommunikationsfahigkeit und Beziehungsmanagement

Inhalte

Wiederholen der Methodik Integrative Validation

Reflexion lhrer Erfahrungen in der Anwendung der Methode
Praxisbeispiele zur Methode IVA und zur Vorgehensweise in der Krise
Herausfordernde Situationen deeskalieren

Validation, Geflihle und Antriebe, Agieren vs. Reagieren
Rahmenbedingungen und Strategien

Methoden/Medien
Die Dozentin orientiert sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung. Ausgewahlte



Methoden und Sozialformen sind theoretische Impulse, Diskussion und Austausch im
Plenum sowie die Arbeit in Kleingruppen und Praxisaufgaben.

Anmeldebedingungen
Claudia Niemann

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen aus der Pflege und Betreuung

Termin:
13.05.2025 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Kosten:

204,00 €

Fur katholische Einrichtungen 196,00 €

(o.g. Preise inkl. Seminarunterlagen und Teilverpflegung)

Referent(inn)en:

Claudia Niemann (Krankenschwester, Autorisierte Trainerin des Institutes fur
Integrative Validation, Fachlehrerin fur kinasthetische Mobilisation

Trainerin flr Sturzprophylaxe DTB)

Ansprechpartner:

Klaus Thomayer (k.thomayer@katholischeakademie-regensburg.de, +49 (941) 56 96
-22)

Stefan Zitzl (s.zitzl@katholischeakademie-regensburg.de, +49 (941) 56 96 - 34)

Veranstaltungsnummer:
F 80-25



